
O	eu,	o	outro	
e	o	nós			
	
Agir	
Balbuciar	
Compartilhar	
Compreender	
Comunicar	
Confiar	
Conviver	
Cooperar	
Cuidar		
Demonstrar		
Enfrentar	
Explorar	
Expressar	
Falar	
Fazer-se	
compreender	
Gesticular	
Interagir	
Mostrar	
Participar	
Pensar		
Perceber	
Reconhecer	
Relacionar-se		
Respeitar	
Sentir	
Valorizar	

Corpo,	gestos	
e	movimentos	
	
Adequar	
Combinar	
Controlar	
Coordenar	
Criar	
Cuidar	
Cuidar-se	
Dançar	
Desenhar	
Deslocar-se	
Fazer	de	conta	
Emocionar-se	
Encaixar	
Envolver-se	
Escutar	
Experimentar	
Explorar	
Expressar-se	
Folhear	
Gesticular	
Imitar	
Independer	
Interagir	
Jogar	
Lançar	
Manusear	
Movimentar	
Orientar-se	
Participar	

Pintar	
Pular	
Rasgar	
Recontar	
Saltar	
Seguir	
Sentir	

Traços,	
sons,	cores	
e	formas	
	
Acompanhar	
(música)	
Cantar	
Colar	
Criar	
Dar	forma	
Desenhar	
Dobrar	
Encenar	
Esculpir	
Espremer	
Explorar	
Expressar-se	
Fazer	de	conta	
Manipular	
Marcar	
Modelar	
Ouvir	(música)	
Pintar	
Produzir	
Riscar	
Ritmar	
Sonorizar	
Tocar	(música)	
Traçar	
Utilizar	

Escuta,	fala,	
pensamento	e	
imaginação	
	

Acompanhar	
Assistir	
Cantar	
Demonstrar	
Desenhar	
Dialogar	
Diferenciar	
Encenar	
Entoar		
Escolher	
Escrever	
Expressar	
Falar	
Folhear	
Formular	
Gesticular	
Identificar	
Imaginar	
Imitar	
Interessar-se	
Inventar	
Ler	
Narrar	
Planejar	
Observar	
Opinar	
Ouvir	(histórias)	

Orientar-se	
(por	
imagens,	
textos	etc..)	
Recitar	
Reconhecer	
Recontar	
Relatar	
Responder	
Rimar	
Ritmar	

Espaços,	tempos,	
quantidades,	
relações	e	
transformações	
	

Agir	
Arrumar	
Balançar	
Classificar	
Comparar	
Compartilhar	
Conceitualizar	
Construir	
Contar	
Cuidar	
Dançar	
Descobrir	
Descrever	
Desenhar	
Deslocar		
Diferenciar	
Escorregar	
Estabelecer	
Experimentar	
Explorar	
Expressar	
Identificar	
Interagir	
Manipular	
Medir	
Misturar	

Mover	
Observar	
Registrar	
Relacionar	
Relatar	
Remover	
Respeitar	
Sentir	(odor,	
sabor)	
Tingir	
Transbordar	
Transformar	
Vivenciar	

Currículo	
da	Cidade	
Acolher	
Alimentar-se		
Apropriar-se	
Assumir	
Auxiliar	
Brincar	
Conhecer	
Conquistar	
Contemplar	
Conversar	
Experienciar	
Manifestar	
Perceber	
Recolher-se	
Respeitar	
Resolver	
Sentir-se	
Valorizar	

OS VERBOS DA BNCC E DO CURRÍCULO DA CIDADE DE SÃO PAULO 


